
 
 

  

DATE JOURS ANNIVERSAIRES ANIMATIONS 

01 JEUDI MR. DESLANDES  15h : Petit bac collectif avec l’agent de soins du A 

02 VENDREDI  15h : activités physiques adaptées avec Pauline de Siel bleu. 

03 SAMEDI   

      04 DIMANCHE   
05      LUNDI  11h : Présentation de Célian aux résidents (volontaire service 

civique) et lecture du journal 

10h30 : marche à l’extérieur avec Zoé 

15h : Commission des menus 

15h30-16h30 : volley adapté avec Zoé 
06 MARDI  11h :  Balade au marché de Thouarcé (en fonction de la météo) 

15h : lecture et discussion « Musique du monde » avec Marie-Thérèse 

07 MERCREDI  15h : Célébration de la messe 

08 JEUDI  10h30 : Accueil des tous petits de la micro-crèche pour un atelier 

pâtisserie 

15 h : récital de la chorale « Chantons ensemble » 

09  VENDREDI  11h : lecture du journal 

15h : Activités physiques adaptées avec Pauline de Siel Bleu 

15h : Visite de l’écocyclerie de Thouarcé 

10 SAMEDI   

11 DIMANCHE  9h : Randonnée à Faye d’Anjou pour octobre rose 
12 LUNDI  11h : lecture du journal et présentation de la semaine du gout 

15 h : Histoire du pain et ses bienfaits, gouter de pains spéciaux de la 

boulangerie de Thouarcé avec Maéva 

13 MARDI  8h : Petit déjeuner convivial en salle à manger (sur inscription) 

15h : Quizz sur la télé 

14 MERCREDI Semaine du gout   

15 JEUDI  15h : Petit bac collectif avec l’agent de soins du A 

16 VENDREDI MME.GILOT  11h : lecture du journal 

15h : Activités physiques adaptées avec Pauline de Siel Bleu 

17 SAMEDI MME. TOUCHET  

18 DIMANCHE    
19 LUNDI  10h30 : Marche à l’extérieur avec Zoé 

11h : lecture du journal 

15h : Concert de la chorale du Layon 

15h30 : basket adapté avec Zoé 
20 MARDI  11h : lecture du journal 

15h : Sortie au cinéma de Thouarcé  » TOMBE DU CIEL « (sur inscription) 

21 MERCREDI  15h : Célébration de la messe 

22 JEUDI  11h : lecture du journal 

15h : Atelier bricolage en vue du marché de Noel du village 

15h30 : passage de la bibliothèque du réseau de Bellevigne 

23 VENDREDI  15h :  Activités physiques adaptées avec Pauline de Siel Bleu 

24 SAMEDI   

25 DIMANCHE MME.RICHARD  CHANGEMENT D’HEURES ! A 3h il sera 2h ! 
26 LUNDI  11h : lecture du journal 

15h : Réalisation d’un gâteau « pithiviers » avec Maéva 
Vec  MARDI  11h : Lecture du journal 

15h :  loto traditionnel et gouter des anniversaires 

28 MERCREDI   

29 JEUDI MME. VALLEAU 11h : lecture du journal 

15h : Atelier bricolage en vue du marché de Noel du village 

30 VENDREDI  11h : lecture du journal 

15h :  Activités physiques adaptées avec Pauline de Siel Bleu 

31 SAMEDI   
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