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Menus de la semaine 6

LAYON AUBANCE
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
2 février 2026 3 février 2026 4 février 2026 5 février 2026 6 février 2026 7 février 2026 8 février 2026
Prés.du Seigneur St Blaise Ste Véronique Ste Agathe St Gaston Ste Eugénie Ste Jacqueline
Déjeuner
Salade Marco -
Betteraves a la aa f ¢ ‘o Segments de CEuf dur Salade d'endives { .
Magquereau beurre .. Polo (Pate-Miette . . Rillette-beurre
vinaigrette pamplemousse mayonnaise dé d'emmental

Escalope de
volaille a la créme

Blettes

Plateau de
fromages

Crépe au Sucre

Hachis végétarien
aux légumineuses

Salade verte

Plateau de
fromages

compote

de surimi-oceuf -

Filet Tilapia sauce
hollandaise

Quinoa

Plateau de
fromages

Flamby caramel

Choucroute

Plateau de
fromages

~ Far Breton
gy |

Aile de raie sauce
aux cdpres

Haricot beurre

Plateau de
fromages

Péche au sirop

Boudin noir

Purée de pomme
de terre

Plateau de

fromages
Creme praliné

Yabon

Paupiette de Veau
-Sauce forestiere

Petits pois
carottes

Plateau de
fromages

Flan patissier

Diner

Potage de saison

Chipolatas -Riz a la
tomate

Plateau de

Fromages
Fromage blanc a

la confiture

Potage de saison

Omelette au
Fromage -Julienne

de légumes
Plateau de

Fromages
Mousse au

chocolat

Potage de saison

Gratin de potiron -
Salade verte

Plateau de

Fromages
Yaourt citron Bio

Valanjou

Potage de saison

Flan d'épinard et de
carottes

Plateau de Fromages

Clémentines

Potage de saison

Feuilleté au
jambon -Salade

Verte
Plateau de

fromages

Liégeois café

Potage de saison

Lentilles aux

Potage de saison

Poélée de choux
de bruxelles avec
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lardons ;
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