CENTRE Y
HOSPITALIER ®

Menus de la semaine 40

LAYON AUBANCE

HOPITAL » RESIDENCES » SERVICES

LUNDT

MARDTI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

DIMANCHE

28 septembre 2026

29 septembre 2026

30 septembre 2026

1 octobre 2026

2 octobre 2026

3 octobre 2026

4 octobre 2026

St Venceslas St Michel St Jérdome Ste Thérése St Léger St Gérard Féte des grands péres
Déjeuner
Salade chou . ] . th e .. . ) , Tranche de
bl + Betteraves a la | Saucisson a |'Ail | Carottes Rapées Taboulé a Terrine de Lapin i ot
anc e . o g , surimi e
vinaigrette et beurre a la Vinaigrette L'orientale -Cornichons ,
emmental mayonnaise
Sauté de dinde Parmentier de | Roti de porc sce | Filet de Colin | Langue de bceuf | Sot |'y laisse de

marengo

Riz

Plateau de
Fromages AOP

Sauté de beeuf

Lentilles

Plateau de
Fromages AOP

Poisson

Salade verte

Plateau de
Fromages AOP

au poivre

Pommes de terre
vapeur

Plateau de

Fromages AOP
Pomme Cuite a la

Sauce Aurore

Poireaux au
beurre

Plateau de
Fromages AOP

sce piquante

Haricots beurre

Plateau de
Fromages AOP

dinde

Embeurrée de
choux

Plateau de
Fromages AOP

Créeme fermiére . , o , Petits suisses ] . Tarte aux
. . Péches au sirop Raisin Confiture De , Fruits au sirop
a la vanille ) aux fruits Pommes
Fraise
Diner

Potage de saison

Saucisses de
Strasbourg et

Epinards a la
Plateau de

Fromages AOP

Banane

Potage de saison

Flan de patate
douce et salade

verte
Plateau de

Fromages AOP

Yaourt bio

Potage de saison

Gratin de
butternut au

chévre et Salade
Plateau de

Fromages AOP

Compote

Potage de saison

Endives au
jambon a la

béchamel

Plateau de
Fromages AOP
Fromage blanc

sucré BIO

Potage de saison

Pates a la
bolognaise

Plateau de
Fromages AOP

Compote

Potage de saison

Bouchées a la
reine et salade

verte
Plateau de

Fromages AOP

Liégeois au café

Potage de saison

Petits pois
lardons

Plateau de
Fromages AOP

Poire
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