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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

14 septembre 2026 15 septembre 2026 16 septembre 2026 17 septembre 2026 18 septembre 2026 19 septembre 2026 20 septembre 2026

St Lubin St Roland St Edith St Renaud St Nadège St Emilie St Davy

Sardine à l'huile 

(beurre) 

Terrine de campagne 

et cornichons
Radis et beurre Salade Piemontaise 

Concombres à la 

vinaigrette
Melon 

Mousse De Foie -

Cornichon

Roti de dinde sce 

forestière 

Sauté de bœuf sce 

moutarde 
Poisson meunière Saucisse sce barbecue Brandade De Poisson Palette à La Diable 

Haut de cuisse de 

poulet et son jus de 

cuisson 

Potatoes Poêlée de légumes
Pommes de terre 

vapeur
Haricots verts Salade verte Flageolets 

Tomates à La 

Provençale 

Plateau de fromages 

AOP

Plateau de fromages 

AOP

Plateau de fromages 

AOP

Plateau de fromages 

AOP

Plateau de fromages 

AOP

Plateau de fromages 

AOP

Plateau de fromages 

AOP

Pêche
Semoule à la vanille 

maison 
Prunes 

Crème dessert 

pistache 
Glace Raisin Mille Feuille 

Potage De saison Potage De Saison Potage De saison Potage De saison Potage De saison Potage De saison Potage De saison 

Gratin De Choux Fleur 

avec dés de Volaille
Tomate farcie et riz

Jambon blanc  et 

brocolis à la crème 

Bolognaise aux 

légumineuses et 

coquillettes 

Omelette et piperade

Salade estivale 

(tortis, concombres, 

poivrons et œufs 

durs) 

Poêlée pommes de 

terre, haricots 

beurre, et carottes

Plateau de fromages 

AOP

Plateau de fromages 

AOP

Plateau de fromages 

AOP

Plateau de fromages 

AOP

Plateau de fromages 

AOP

Plateau de fromages 

AOP

Plateau de fromages 

AOP

Yaourt aromatisé Compote Fromage blanc sucré Ananas au sirop Nectarine
Petits suisses aux 

fruits 
Fruits Au Sirop 

Déjeuner

Diner

Menus de la semaine


