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ANMATIONS DUMOIS DEMAI 2026
« REsigence Marie Morna »

Date Jours Anniversaires Animations
1 Vendredi Mme Marsat Féte du travail
2 | Samedi Mr Martin
3 | Dimanche
4 | Lundi 11h : Visites individuelles R
15h : Atelier cuisine
5 | Mardi Journée Espagnole E
6 | Mercredi 11h : Gym douce avec Sarah (Arthur absent)
15h : Chant des bénévoles
7 |Jeudi 10h15-11h : Groupe de marche a I’extérieur
11h : Eveil corporel avec Sarah
11h15 : Parcours moteur avec Anne (Ergo) et Zoé (EAPA)
15h : Mamie cyclette
8 | Vendredi Mme David Féte de la Victoire 1945
9 |Samedi
10 | Dimanche
11 | Lundi 11h : Visites individuelles YO 0N
15h : Atelier mémoire ) @Q
12 | Mardi Mme Doussin 11 h : Lecture du journal i VLD
. o L0T)
15h : Loto 6P
13 | Mercredi 10h15-11h : Groupe de marche a I’extérieur
11h : Eveil corporel avec Sarah
11h15 : Boxe avec Zoé
15h : Messe
14 | Jeudi Mme Geffard Ascension
15 |Vendredi Mr Thibault 11h : Visites individuelles 9
15h : Sortie au jardin partagé a Gennes
16 |Samedi Mr Mouillé
17 | Dimanche Mme Boudairon
18 | Lundi 11h : Visites individuelles
15h : Atelier lecture échange avec Brigitte
19 | Mardi 10h45 : Gym douce avec Arthur
14h30 / 16h30 : Chanson en chambre avec Olivia Demain




20 | Mercredi 11h : Atelier mémoire "’o’.aa .
15h : Chant des bénévoles . %
21 | Jeudi 10h15-11h : Groupe de marche a I’extérieur
11h : Eveil corporel avec Sarah
11h15 : Parcours moteur avec Anne (Ergo) et Zoé (EAPA)
15h : Atelier cuisine
22 | Vendredi

11h : Lecture du journal xw
15h : Goliter des anniversaires

25 | Lundi Pentecote
26 | Mardi

27 | Mercredi

28 |Jeudi

29 | Vendredi




