
ANIMATIONS DU MOIS DE JUILLET 2026 
« Résidence Henri Raimbault »  

Thouarcé 

 

 
 

Date Jours Anniversaires Animations 

1 Mercredi  15H :  Célébration de la messe 

2 Jeudi   11H : LECTURE DU JOURNAL 

15H : CHANTS AVEC MARIE-THERESE ET AGENT DU A 

3 Vendredi  11h : lecture du journal 
15h30 : Activités physiques adaptées avec Pauline 

4 Samedi MME LAZARETH  

5 Dimanche   

6 Lundi  10h30 : marche à l’extérieur (Zoé) 
14h30 : Pèche à l’étang de Champs-sur-Layon 

7 Mardi  11h : Préparation des frites 
12h : Déjeuner plancha des voisins de la rue de la Mer en terrasse 

8 Mercredi   

9 Jeudi  10h/17h : Journée Olympiades à la résidence Pannetier de Brissac (sur 
inscription) 
15h : lecture discussion avec Nicole et Marie-Thérèse 

10 Vendredi  8h/19h : Journée à la mer aux sables d’Olonne avec le centre social (sur 
inscription) 
15h30 : Activités physiques adaptées avec Pauline 

11 Samedi   

12 Dimanche   

13 Lundi  10h30 : marche à l’extérieur (Zoé) 
15h30 : On suit le tour de France : vélo 

14 Mardi  FETE NATIONALE 
15 Mercredi  15H :  Célébration de la messe 

16 Jeudi  11H : SORTEI AU MARCHE DE THOUARCE 
15H : BALADE EN VELOS ADAPTES AVEC MAMIE CYCLETTE 

17 Vendredi  11h : lecture du journal 
15h30 : Activités physiques adaptées avec Pauline 

18 Samedi   

19 Dimanche   

20 Lundi   10h30 : marche à l’extérieur (Zoé) 
15h30 : On suit le tour de France : vélo 

21 Mardi   11h : Préparation des frites 
12h : Déjeuner plancha des voisins de la rue de la forêt en terrasse 

22 Mercredi   

23 Jeudi  11h : lecture du journal 
15h : Passage d’Alice de la bibliothèque 

15H : CHANTS  
24 Vendredi   11h ; lecture du journal 

15h30 : Activités physiques adaptées avec Pauline 

25 Samedi   

26 Dimanche   

27 Lundi MR. RAHARD 10h30 : marche à l’extérieur (Zoé) 
15h30 : Gym dans l’ eau 

28 Mardi  
 

11h : Sortie au marché de Thouarcé 
15h :  loto traditionnel et gouter des anniversaires 

29 Mercredi   

30 Jeudi  11h : lecture du journal 

15h : Chants 

31 Vendredi  11h : lecture du journal 
15h30 :  Activités physiques adaptées avec Pauline 


