
ANIMATIONS DU MOIS DE JUILLET 2023 
« Résidence Henri Raimbault »  

Thouarcé 
 

 

Date Jours Anniversaires Animations 

1 Samedi  DEPART DU TOUR DE FRANCE 

2 Dimanche   

3 Lundi   11h30 : Pique- nique de la maisonnée « 4 saisons »au parc des 
kangourous à la Possonière 

4 Mardi MME LAZARETH 11h : lecture du journal 
15h : atelier lecture et discussion avec Nicole et Marie-Thérèse 
14h : séance de réflexologie plantaire avec Sabrina 

5 Mercredi  15H : CELEBRATION DE LA MESSE 
 

6 Jeudi MME 
PENTECOUTEAU 

11h : lecture du journal 
15h : olympiades inter-sites à BRISSAC 
15h : atelier pâtisserie avec Sylvie et Marie-Jo (réalisation de 4 gâteaux 
pour la chorale) 

7 Vendredi  11h : lecture du journal 
15h : spectacle représentation de la » Chorale des Amis » (Clara et Marie-
Thérèse) 

8 Samedi   

9 Dimanche   

10 Lundi  11h : lecture du journal 
15h : art créatif « 14 juillet » 

11 Mardi  11h : dressage de la table pour le déjeuner barbecue de « Mer » en 
terrasse, épluchage des frites 
12h : plancha/frites pour « Mer » 
14h : réflexologie plantaire avec Sabrina 
15h : bien-être et manucure avec les dames de « Mer » 

12 Mercredi  14h : réflexologie plantaire avec Sabrina 

13 Jeudi  11h : sortie mairie de Thouarcé accompagnement individuel 
15h : activités physiques et gym douce (Marie-Jo) 

14 Vendredi  FETE NATIONALE 
15 Samedi   

16 Dimanche   

17 Lundi  11h : lecture du journal 
15h : quizz sur la télé 

18 Mardi  11h : sortie au marché de Thouarcé 
15h : sortie en bord de Loire (Mr Suau) 

19 Mercredi  15h : Célébration de la messe 

20 Jeudi  11h : épluchage des frites  
12h : déjeuner plancha pour « Forêt » 
15h : animation à « Neuf Bourg » avec le centre social 
15h : jeux de société (Coraline) 

21 Vendredi  11h : lecture du journal 
15h : chants (Marie-Thérèse) 

22 Samedi   

23 Dimanche    ARRIVEE DU TOUR DE FRANCE 

24 Lundi  15h : loto traditionnel et gouter des anniversaires (Laetitia) 

25 Mardi  15h : jeux de belote (Agent du A) 

26 Mercredi   

27 Jeudi  15H : jeux de belote (Marie-Jo) 

28 Vendredi MME.GABRIELS 
MR. RAHARD 

15h : lecture du journal (Marie-Thérèse) 

29 Samedi MME. MERLIN  

30 Dimanche   

31 Lundi  15h : lecture du journal ( Agent du A) 



 
 


