
ANIMATIONS DU MOIS D’OCTOBRE 
 « Résidence Pannetier »   

  

DATE JOURS ANNIVERSAIRES                           ANIMATIONS 

1 MERCREDI  11h00 : Lecture du journal (Jérôme, Charlie) 
14h00 : Sortie : après-midi dansant aux Ponts de Cé (Jérôme, Charlie) 
15h00 : Messe (bénévoles) 

2 JEUDI  11h00 : Sortie au marché (bénévoles, Jérôme, Charlie) 
14h30- 16h30 : Vente de vêtements avec « Facil’ en Fil » 

3 VENDREDI Mme Busson 11h00 : Lecture du journal (Jérôme) 
15h00 : Préparation du CVS (Jérôme) 

4 SAMEDI   

5 DIMANCHE   

6 LUNDI   11h00 : Lecture du journal (Jérôme, Charlie) 
15h00 : Jeux de société (Jérôme, Charlie) 

7 MARDI  15h00 : Groupe de parole, sur invitation (Maëva, Jérôme) 

8 MECREDI  11h00 : Lecture du journal (Jérôme) 
15h00 : Quizz de culture générale (Jérôme) 

9 JEUDI Mr Bossé 10h15 : Rencontre avec le relais petite enfance (Jessica, Jérôme) 
15h00 : Prévention des chutes (Marion, Jérôme) 

10 VENDREDI Mme Bourgeais 11h00 : Lecture du journal (Jérôme) 

11 SAMEDI   

12 DIMANCHE   

13 LUNDI  11h00 : Lecture du journal (Jérôme) 
15h00 : Chant (bénévoles, Jérôme) 

14 MARDI  10h45 : Gym douce (Arthur) 
15h00 : Après-midi crêpes 

15 MERCREDI Mme Perdriau 11h00 : Lecture du journal (Jérôme) 
15h00 : Messe (bénévoles) 
16h00 : Jeux de réflexion (Jérôme) 

16 JEUDI  11h00 : Sortie au marché (bénévoles, Jérôme) 
14h00 : Sortie : Visite de la ferme « rue Bleue » à Valanjou 
15h00 : Prévention des chutes (Marion) 

17 VENDREDI  10h30 : Epluchage de légumes (Jérôme, Charlie) 
15h00 : Jeux d’adresse (Jérôme, Charlie) 

18 SAMEDI   

19 DIMANCHE   

20 LUNDI Semaine du Goût 12h15 : déjeuner Antillais 
15h00 : Atelier lecture (Edwige, Charlie, Jérôme)  

21 MARDI Mme Vetault 12h15 : déjeuner Marocains 
15h00 : Atelier créatif (bénévoles, Jérôme) 

22 MERCREDI  11h00 : Lecture du journal (Jérôme) 
12h15 : déjeuner Portugais 
15h00 : Quizz spécial semaine du goût (Jérôme) 

23 JEUDI  11h00 : Sortie au marché (bénévoles, Jérôme) 
12h15 : déjeuner Norvégien 
15h00 : temps d’échanges : « Vos idées pour l’animation » 

24 VENDREDI  12h15 : déjeuner Américain 
15h00 : Loto traditionnel (Jérôme, Charlie) 

25 SAMEDI   

26 DIMANCHE   

27 LUNDI  11h00 : Lecture du journal 
15h00 : Chant (bénévole, Jérôme) 

28 MARDI  10h45 : Gym douce (Arthur) 
15h00 : Atelier gourmand (Jérôme, bénévoles) 

29  MECREDI  11h00 : Lecture du journal (Jérôme) 
15h00 : Messe (bénévoles) 
16h00 : Jeux de réflexion (Jérôme) 

30 JEUDI  11h00 : Sortie au marché (bénévoles, Jérôme) 
15h00 : Loto musical pour fêter les anniversaires 

31 VENDREDI  11h00 : Lecture du journal (Jérôme) 
15h00 : Atelier créatif (bénévoles) 


