
   ANIMATIONS DU MOIS DE FEVRIER 2026 

 « Résidence les Closerons » FAYE D’ANJOU 

 

 

 

 

        

Date Jours Anniversaires Animations 

1 Dimanche    

2 Lundi Chandeleur 16h : activités physiques avec Siel bleu » 

3 Mardi  15h : activités proposées par l’ équipe soignante 

4 Mercredi Bulle de Vincianne 11h : préparation de la pâte à crêpes  
15h : Crêpe party  

5 Jeudi  14h15 : Marche  
15h30 : football adapté avec Zoé 

6 Vendredi  15h : Conseil de Vie Sociale 

7 Samedi   

8 Dimanche   
9 Lundi  16h : activités physiques avec Siel bleu » 

10 Mardi  15h : Activité relaxation avec Marion 

11 Mercredi Bulle de Vincianne 11h : Sortie au bar du village 
15h : lecture discussion avec Nicole et Marie-Thérèse 

12 Jeudi  15h : activités proposées par l’ équipe soignante 

13 Vendredi  15h : atelier culinaire avec Céline « les bottereaux « pour 
préparer Mardi gras 

14 Samedi Mme MAINFRAY 
Cécile 

 

15 Dimanche   

16 Lundi  16h : activités physiques avec Siel bleu » 

17 Mardi   15h : activités proposées par l’ équipe soignante 

18 Mercredi Bulle de Vincianne  11h : Sortie à la fête de l’hiver à Beaulieu-sur-Layon 
organisé par le centre social des coteaux du layon 
16h : Gouter des anniversaires 

19 Jeudi  14h15 : Marche 
15h30 : jeux d’adresse avec Zoé 

20 Vendredi  15h : activités proposées par l’ équipe soignante 

21 Samedi   

22 Dimanche   

23 Lundi  16h : activités physiques avec Siel bleu » 

24 Mardi  15h : activité relaxation avec Marion 

25 Mercredi Bulle de Vincianne 11h : lecture du journal 
15h : loto traditionnel  

26 Jeudi  14h15 : marche 
15h30 : Circuit de renforcement musculaire avec Zoé 

27 Vendredi   15h : Réalisation du velouté aux carottes avec Céline 

28 Samedi   


