
ANIMATIONS DE JANVIER 
« Résidence Pannetier »  

  

DATE JOURS ANNIVERSAIRES                           ANIMATIONS 

1 JEUDI   

2 VENDREDI  11h00 : Lecture du journal (Jérôme) 
15h00 : Création de cartes de vœux et atelier créatif (Thierry, Jérôme) 

3 SAMEDI   

4 DIMANCHE Mme Mahammed  

5 LUNDI  11h00 : Lecture du journal (Jérôme) 
15h00 : Cérémonie des vœux et partage de la galette 

6 MARDI  10h45 : Gym douce (Arthur) 
15h00 : Vente de vêtements avec les Magasins Bleus  

7 MERCREDI  11h00 : Lecture du journal (Jérôme) 
15h00 : Messe (Bénévoles) 
15h00 : Jeux de réflexion (Jérôme) 

8 JEUDI  11h00 : Sortie au marché (bénévoles, Jérôme) 
15h00 : Retour sur l’actualité de 2025 

9 VENDREDI  11h00 : Lecture du journal (Jérôme) 
15h30 : Jeux de société (Jérôme, Thierry) 

10 SAMEDI   

11 DIMANCHE Mr Bernard  

12 LUNDI  11h00 : Lecture du journal (Jérôme) 
15h00 : Chant (bénévoles) 

13 MARDI  15h00 : Atelier gourmand 

14 MERCREDI  11h00 : Lecture du journal (Jérôme) 
15h00 : Atelier boxe (Zoé) 

15 JEUDI  15h00 : Atelier créatif (Jérôme, Marion) 

16 VENDREDI Mme Pichot 11h00 : Lecture du journal (Charlie) 
15h00 : Quizz de culture générale (Jérôme) 

17 SAMEDI  10h30 : Spectacle musical 

18 DIMANCHE   

19 LUNDI  11h00 : Lecture du journal (Charlie) 
15h00 : Lecture collective (Edwige, Jérôme) 

20 MARDI  10h45 : Gym douce (Arthur) 
15h00 : Atelier bien-être (Catherine) 
15h00 : Sortie jeux à la résidence de Thouarcé 

21 MECREDI Mme Beignion 12h15 : Repas « au pied des pistes » 
15h00 : Messe (bénévoles) 
16h00 : Jeux de réflexion (Jérôme) 

22 JEUDI  11h00 : Sortie au marché (bénévoles, Jérôme) 
11h15 : Parcours moteur (Zoé et Marion) 
15h00 : Fête des anniversaires avec le groupe « Clari’Gemmes » 

23 VENDREDI  11h00 : Lecture du journal (Jérôme) 
15h00 : Quizz musical (Jérôme) 

24 SAMEDI   

25 DIMANCHE   

26 LUNDI  11h00 : Lecture du journal (Jérôme) 
15h00 : Chant (bénévoles) 

27 MARDI  15h00 : Atelier créatif (bénévoles, Jérôme) 

28 MERCREDI  11h00 : Lecture du journal (Jérôme) 
15h00 : Atelier boxe (Zoé) 

29  JEUDI Mme Beaumont 15h00 : Préparation du Conseil de Vie Sociale (CVS) 

30 VENDREDI  11h00 : Lecture du journal (Jérôme) 
15h00 : Loto (Jérôme, Charlie)  

31 SAMEDI Mme Martineau  


